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As JORNADAS proporcionam um espaco de formacdo/reflexdo/préticas catequéticas nos
termos do Diretdrio para a Catequese, da carta pastoral: Catequese: a alegria do encontro com
Jesus Cristo, do novo lItinerdrio de iniciagdo a vida Crista e da intencionalidade do Plano
Pastoral da Diocese.

Através da sua metodologia, oferece conteldos, experiéncias, partilhas e ferramentas que
capacitem «a comunicar o Evangelho e a iniciar, acompanhar e educar na fé os irmaos (cf oc s2».
Neste processo, procura-se estimular e facilitar a implementacdo de uma catequese missionaria
de inspiracdao catecumenal que crie condi¢des para 0 ENCONTRO com Jesus Cristo e inicie a fé e a

vida crista.
Itinerario 1 -- dias 16 e 18 de setembro - das 21 as 23h
Itinerari ati inspiraca menal:
Luis Miguel tinerario catequético de inspiracdo catecumena

do querigma a mistagogia.
- Identificar o processo catequético como distinto da educagao escolar;
- Conhecer a especificidade daquilo que se adjetiva como “catecumenal”;
- Reconhecer os recursos educativos presentes em cada comunidade crista.

F. Rodrigues

Itinerdrio2  --dias 17 e 19 de setembro - das 21 as 23h
. Cérebro sensivel: Literacia emocional com adolescentes
Rita - . Ao
. . -Conhecer as carateristicas do cérebro durante a adolescéncia,
Figueiredo sobretudo as mudancas que interferem nas mudancas de comportamento;
-Aprender a adequar a linguagem para melhor entendimento e cooperagao
entre adolescentes/adultos e adolescentes entre pares.
Itinerario3  --dias 23 e 25 de setembro- das 21 as 23h
Estou IN ou sem TER NET?
Informar e proteger dos riscos da internet
Bruno ol o .
. - Dar a conhecer situacgGes, faceis de identificar, onde os adolescentes se revejam como
Correia potenciais " vitimas " de um mundo digital;
- Descobrir como o mundo digital afasta dos sentidos e sentimentos reais e aproxima de
idolos e ideias falsos.
Itinerario 4 -- dias 24 e 26 de setembro- das 21 as 23h

O papel do catequista na prevencao da violéncia sexual
Violéncia sexual: mitos & factos

Compreender a violéncia sexual - dinamicas e fatores inibidores da revela¢do
Identificar: sinais de alerta

Agir: o que fazer e ndo fazer

Prevenir: estratégias de prevencao universal

Rute Agulhas




PRESENCIAL - no seminario de Vilar | Porto

21 de setembro, das 9h as 18

IMPORANTE:

Apenas se pode inscrever um Itinerario Formativo pois cada percurso tera a duragao de 6h.

Itinerario 5-----—--

Anda Maria Almeida

Ricardo Aguiar

Leitura Orante da Palavra: conhecer e aplicar o método. (manh3)
-Descobrir o método da Leitura Orante da Palavra e a sua importunancia para a
implementacdo de uma catequese de inspira¢do catecumenal que facilite o
ENCONTRO com Jesus Cristo;

-Experimentar uma catequese e adquirir ferramentas de planificacdo.

As Cronicas de Narnia e a Biblia:

relacao entre a Biblia e a literatura. (tarde)
- Tomar consciéncia de que a Biblia continua a inspirar a arte, nomeadamente, a
literatura, pelo que desconhece-la implica desconhecer o grande cédigo que definiu,
e define, o enquadramento imaginativo da literatura ocidental [N. Frye];
- Analisar algumas passagens do livro (e do filme) O Ledo, a Feiticeira e o Guarda-
Roupa, buscando as rela¢ées com a Biblia, mostrando como os livros
(filmes/musicas/pinturas) podem ser um excelente recurso para a catequese.

Itinerario 6----—---

Isabel Oliveira

Novo Itinerario de iniciacao a vida crista

e novos materiais para a adolescéncia
- Refletir sobre processos que facilitem a implementacdo de uma catequese de
inspiragcdo catecumenal;
- Descobrir os novos materiais e formas de os utilizar de acordo com o novo
Diretdrio.

Itinerario 7--------

Equipa SDEC
Rute, Carla,
Maria José, Lidia

Catequese com e na familia: integrar as familias

no processo catequético na infancia
NOTA: para quem ndo participa no projeto
Sicar
- Refletir sobre a vivéncia da fé em familia e a sua a importancia na iniciacdo crista
dos filhos;
- Implementar um processo catequético com a familia:
implementar e descobrir o «Projeto SICAR»;
- Adquirir ferramentas que ajudem a catequese a fazer caminho com as familias, em
comunidade.

conhecer, planificar e

Itinerario 8-------

José Nuno Silva

Quando a morte vai a catequese
-Exercicio de integracdo da prépria mortalidade (experiéncia espiritual);
-A realidade sociocultural da morte;
-Os desafios da realidade ao modo de fazer catequese - linguagem e métodos.

Itinerario 9-------

Manuela Sousa

EXPOSICAO

A educacao inclusiva na perspetiva crista
-Promover a dimensao ética: valores e principios;
-Criar condi¢des para que a educacao seja inclusiva.

Nos intervalos tera a oportunidade para se inspirar em novos projetos e em processos formativos
visitando a exposicao e conversando com os seus autores:
= Projetos na catequese
* Formacao: Ser catequista
Coloque na CAIXA DE SUGESTOES, propostas para melhorar o processo formativo do SDEC.
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OUTRAS INFORMACOES

REFEICOES e ALOJAMENTO

As refeicdes e alojamento: ndo incluidos na inscri¢do.

Convidamos a trazer o seu picnic e a disfrutar dos jardins do Paldcio de Cristal que fica a 5
minuto de Vila. Informamos que, sendo um espaco hoteleiro ndo pode fazer a sua refeicao no
Seminario.

No bar, haverad snacks, preparados pela casa de Vilar, a sua disposicao e uma esplanada para os
saborear.

CONDICOES DE INSCRICAO

Itinerarios formativos online: pode inscrever-se nos 4 propostos

Itinerdrios formativos presenciais: desenrolar-se-ao em simultaneo, assim apenas € possivel
inscrever-se num.

NOTA- Itinerdrio formativo n° 7: Se participa, durante o ano, no Projeto Sicar online, ndo se
inscreva neste itinerdrio. Esta formacao € para quem vai iniciar um processo de parceria
educativa com a familia.

27 opcao para os itinerarios presenciais: Se o itinerdrio escolhido tiver atingido o limite de
inscri¢bes ou ndo tiver um numero suficiente, ficard automaticamente inscrito na 2* op¢ao.

PROCEDIMENTO PARA A INSCRICAO

Datas:
Até dia 10 de setembro, preencha o formulario e valide o mesmo, no fim para que fique
inscrito: https://docs.google.com/forms/d/19flm4jKtfbph8_Po79plrlizdx8sEsHN3CdxcufwZBY/edit

Receberd, no prazo de 10 dia, a confirmacao.

O Valor da inscricao:
= cadaitinerario online tem um valor de 5 €;
(para quem participa nos 4 o valor total é de 15 €)
= um itinerario presencial, em Vilar, tem um valor de 8¢;
* apartir de dia 11 de setembro acresce ao valor de inscri¢do 5 €.
IMPORTANTE: A falta de recursos financeiros ndo é um impedimento para participar. Se
esta for a sua situacdo, faca a sua inscri¢do e envie o um email para: portosdec@gmail.com

NOTA: N&o se aceitam inscri¢cbes por telefone e ndo se fazem devolugdes de inscri¢cdes. As inscri¢bes
serdo aceites por ordem de chegada até que o curso atinga o limite de participantes.

Procedimento para o pagamento:
Para proceder ao pagamento e validar a sua inscricao, devera fazer transferéncia para
NIB: PT 50.0036.0407.99106018101.51, Diocese do Porto, e enviar o comprovativo da
mesma, com a indicacdo do NOME COMPLETO e dos itinerarios formativos em que vai
participar para: sdecportosecretaria@gmail.com.
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